
学生ボランティアＱ＆Ａ 

 

○Ｑ  今回のボランティアでの目標などを教えて下さい  

○Ａ  利用者とうまく関われるか不安でしたが、積極的にコミュニケーションを取りた 

いと思っていました。 

○Ａ  ボランティアに来ているので、積極的に関わることと、自分でできることを増や

したいと考えていました。 

 

○Ｑ  ボランティアで良かったこと、大変だったことを教えてください。  

○Ａ  ある利用者と関わっていた際にほかの利用者も関わってこられ、どちらの方と関

わればいいのか迷ってしまうこともありましたが、利用者と様々な時間を過ごす

ことができたのは良い経験になりました。 

○Ａ ボランティアに来る回数を重ねるごとに利用者が私たちを覚えてくださることが

嬉しかったです。 

○Ａ コミュニケーションを取ることが難しい利用者やそれぞれの関わり がありどのよ

うに接したらいいのか迷うこともありましたが、利用者と関わる機会があまりない

ので貴重な体験になりました。 

 

○Ｑ  利用者と関わる上でのエピソードがあれば教えてください。 

○Ａ  制作をした時に利用者から「名前で呼んで。」と言われ、打ち解けられたように感

じ、嬉しかったですし、これまでより会話が盛り上がりました。 

○Ａ  毎回同じ利用者に関わるのではなく、回数を重ねることで多くの利用者と関わる

ことができました。 

 



○Ａ  利用者から私たちと関わろうと手を伸ばしてくださったり、レクリエーションを

通して関わることで一緒に楽しむことができました。 

 

○Ｑ  学校での説明、実際にボランティアでの雰囲気、ギャップがあれば教えてくださ

い。 

○Ａ  学校や先輩からの話では大変なイメージをしていたが、実際にボランティアをさ

せていただくと利用者とコミュニケーションが取れる現場でまだまだ一緒に過ご

したいと感じました。 

○Ａ  以前、福成会の講義を聞いた際に重度の方も多く、コミュニケーションを取るこ 

とは難しいと想像していましたが、思ったよりもコミュニケーションを取れる方

も多く、事業所の雰囲気も明るくのびのびとした環境でギャップを感じました。 

 

○Ｑ  将来はどのような形で福祉の仕事に携わりたいか教えてください 

○Ａ  発達障害の弟と暮らしているのでその経験を活かし、看護師として関わりたいと

思います。 

 

○Ａ  将来は、看護系の仕事を目指しています。 

○Ｑ  今回のボランティアで何か学校生活で活かせることがあれば教えてください。 

  

○Ａ  今回のボランティア体験から、目を見てコミュニケーションを取ることの重要性

を学び、相手の気持ちを考えて行動することを今後も活かしていきたいと思いま

す。 

○Ａ  相手をよく知ることの大切さを学びました。また、利用者と関わる中でちょうど 

いい距離感があるということも知ったので、実践していきたいと思います。 

    


