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仕
事
は
私
の
元
気
の
も
と 
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私
は
採
用
が
決
ま
り
、
極
度
の
緊
張
か
ら
調
子
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

精
神
障
害
が
あ
り
、
出
勤
前
に
と
て
も
し
ん
ど
く
な
る
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
職
員

皆
さ
ん
か
ら
の
挨
拶
や
声
か
け
、
利
用
者
さ
ん
の
差
別
の
な
い
素
直
な
優
し
さ
が
、
仕
事
に
向
か

っ
て
い
き
た
い
力
に
な
り
ま
し
た
。 

中
で
も
ひ
と
り
の
同
じ
利
用
者
さ
ん
が
、
玄
関
前
で
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
り
「
こ
ん
に
ち
は
」

と
本
当
に
明
る
く
元
気
に
迎
え
て
く
れ
る
の
で
す
。
私
は
そ
の
瞬
間
に
不
安
が
ふ
っ
切
れ
て
、
今

日
も
一
日
頑
張
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。 

事
業
所
内
に
入
る
と
、
も
う
ひ
と
り
の
利
用
者
さ
ん
が
私
に
「
明
日
来
る
？
」
と
必
ず
聞
い
て

く
れ
る
の
で
す
。
私
は
本
当
に
幸
せ
に
思
い
、
そ
の
時
間
を
大
切
に
思
い
ま
し
た
。 

 

所
長
や
主
任
に
は
始
め
か
ら
、
私
の
障
害
に
つ
い
て
ど
う
接
し
た
ら
よ
い
か
と
尋
ね
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
温
か
い
配
慮
に
も
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
私

の
方
こ
そ
、
一
職
員
と
し
て
努
力
し
て
皆
さ
ん
に
つ
い
て
い
け
る
よ
う
に
成
長
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。 
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採
用
か
ら
三
年
の
月
日
が
経
ち
ま
し
た
。
職
員
皆
さ
ん
に
あ
た
た
か
い
気
持
ち
で
、
気
を
長
く

支
え
て
い
た
だ
け
て
い
る
お
か
げ
で
、
や
っ
と
緊
張
も
解
け
て
自
分
ら
し
さ
が
少
し
ず
つ
出
て
き

ま
し
た
。
本
当
に
明
る
く
楽
し
い
毎
日
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
！ 

  

た
ま
に
苦
手
な
こ
と
に
あ
た
る
時
も
あ
り
、
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら
で
す
が
、
自
分
も
経
験

を
重
ね
て
成
長
し
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
る
毎
日
の
中
で
、た
く
さ
ん
の
利
用
者
さ
ん
と
関
わ
り
ま
す
。す
る
と
、

変
わ
ら
ず
の
い
つ
も
の
声
が
今
の
私
の
元
気
の
も
と
と
な
っ
て
、
日
々
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。 

 

 

私
は
支
援
員
で
は
な
く
、お
掃
除
の
仕
事
で
す
が
、こ
の
会
社
の
こ
の
仕
事
場
に
就
け
た
こ
と
、

本
当
に
幸
せ
に
思
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
日
々
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で

す
。 


